Контрольный тест по ОБЖ

8 класс
(май 2008 года)

1.Признаки жизни 
 а)дыхание и пульс;

 б)пульсирующие движения в области сонной артерии и пульс

 в)пульсирующие движения в области сонной артерии и дыхание.

2.Признаки дыхания
 а) равномерное поднятие грудной клетки и живота;
 б )розовый цвет кожи;
 в)наполненные воздухом лёгкие.

3.Искусственное дыхание
 а) искусственная вентиляция легких 
 б )дыхание с помощью медицинского прибора

  в)затрудненное дыхание

4. Функция искусственного дыхания 
а) оживление пострадавшего

б) обеспечение легких пострадавшего воздухом
в) возобновление самостоятельной сердечной деятельности

5. Темп непрямого массажа сердца
 а) 1: 4

б)1: 5

 в) 1: 9

6. Время проведения сердечно-легочной  реанимации
 а) 30 мин.

б) 40мин

в) до приезда мед .работников

7. Асептика и антисептика
 а) один из этапов оказания ПМП
Б) способы обработки ран

В) признаки улучшения пострадавшего

8. Способы временной остановки кровотечения
 а) пальцевое прижатие капилляров, сгибание конечностей, давящая повязка

Б) ) пальцевое прижатие сосуда, сгибание конечностей, давящая повязка

В) наложение кровоостанавливающего жгута

9. Тяжелая травма – шок – тяжелые нарушения функции организма  приводят к 
а) биологической смерти

Б) терминальному состоянию

В)  к бессознательному состоянию

10. Солевой раствор является
 а) асептиком
Б) антисептиком
В) септиком  и антисептиком

11. Появление « кошачьего глаза»  при надавливании на зрачок- это признак 
а )клинической смерти

Б) биологической смерти 

В)терминального состояния

12.Виды ИВЛ методом донора 
 а) изо рта в рот 
Б) изо рта в нос

В) искусственное дыхание

13.Основными показателями ЭРП являются
 а) потеря сознания и отсутствие пульса, трупные пятна

Б) потеря сознания и пульса, расширенный зрачок не реагирующий на свет
В) потеря сознания и пульса, расширенный зрачок не реагирующий на свет, трупное окоченение
14.Обеспечение проходимости дыхательных путей, проведение искусственного дыхания, восстановление кровообращения
 а) правила АВС

Б) Три важнейших приема легочной реанимации

В)основные показатели ЭРП

15. Признаки внезапной остановки сердца
 а) резкая бледность, потеря сознания

Б)исчезновение пульса в сонной артерии, прекращение дыхания или появления резких вдохов;
В) резкая бледность, потеря сознания, исчезновение пульса в сонной артерии, прекращение дыхания или появления резких вдохов, расширение зрачков
16. Виды повязок
 а) давящие, свободные, обеззараживающие

Б)укрепляющие, давящие, обездвиживающие

В) защитные, временные

17. Комплекс мероприятий по спасению пострадавшего на месте происшествия
 а) ЭРП

Б) ПМП

В) терминальное состояние

18. Оживление пострадавшего при терминальном состоянии
 а) ЭРП
Б) ПМП

В) терминальное состояние

19. «Замок», «Живой костыль», перетаскивание 
а) способы переноса пострадавшего

Б) виды импровизированных носилок

В) виды стационарных носилок

20. Сознание затемнено, резкая заторможенность, зрачки на свет не реагируют, на коже характерный мраморный рисунок, дыхание учащенное, температура тела понижена
 а) шок 1 степени
Б) шок 2 степени

В) шок 3 степени

21. Отсутствие дыхания, пульса и сердцебиения – это признаки
 а) клинической смерти

Б ) биологической смерти

В) ) клинической и биологической смерти

22. Пульс определяем по
 а)пульсации на  сонной артерии

Б) по пульсации на  вене

В) по пульсации на капиллярах

23. Функции повязок
 а) только впитывание крови

Б) предотвращение инфекции и остановка кровотечения

В) только остановка кровотечения

24. Прекращение работы сердца – прекращение кровообращения – потеря сознания – клиническая смерть – биологическая смерть 
а) признаки ЭРП

Б) признаки ТС

В) признаки внезапной остановки сердца

25. Меры по предотвращению попадания болезнетворных микробов в рану
 а) антисептика

Б) ЭРП

В) асептика
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Критерии оценок:
· Правильных 25 ответов-«5»
· Правильных 19-24 ответа – «4»
· Правильных 13-18 ответов – «3»
· Ответов правильных менее 13- «2»
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Примеры антисептиков:________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

Правила наложения резинового жгута:

1. Жгут  накладывается только на _______________________________________
2. Жгут накладывают не более, чем на_____________________________________

3. Жгут накладывают______________________раны  и _______________________________

4.В целом жгут не должен быть наложен более чем на _________________часа.

5.Обязательно необходимо сделать ____________________________________________________

6.О правильном наложении жгута свидетельствует______________________________________

7.__________________________________________________________________________________

8.__________________________________________________________________________________

9.__________________________________________________________________________________

Правила наложения повязок:
1.Пострадавший находится___________________________________________________________

2.Направление витков должно быть____________________________________________________
3.Бинтуют от _______________________________к______________________________________

4.Бинтуют от _____________________места    к ________________________________________

5._____________________________________________________________________ и равномерно.

6.Через каждые ____________________________________________________________________

7.Каждый виток должен покрывать______________________________предидущий.

8.Повязка не должна быть __________________________________________________________.

9.__________________________________________________________________________________.

Примеры антисептиков:________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

Правила наложения резинового жгута:

1. Жгут  накладывается только на _______________________________________

2. Жгут накладывают не более, чем на_____________________________________

3. Жгут накладывают______________________раны  и _______________________________

4.В целом жгут не должен быть наложен более чем на _________________часа.

5.Обязательно необходимо сделать ____________________________________________________

6.О правильном наложении жгута свидетельствует______________________________________

7.__________________________________________________________________________________

8.__________________________________________________________________________________

9.__________________________________________________________________________________

Правила наложения повязок:
1.Пострадавший находится___________________________________________________________

2.Направление витков должно быть____________________________________________________

3.Бинтуют от _______________________________к______________________________________

4.Бинтуют от _____________________места    к ________________________________________

5._____________________________________________________________________ и равномерно.

6.Через каждые ____________________________________________________________________

7.Каждый виток должен покрывать______________________________предидущий.

8.Повязка не должна быть __________________________________________________________.

9.__________________________________________________________________________________.
